


 
Пояснительная записка к учебному плану для ООП начального общего образования 

Общие положения 

          Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план ООП начального общего 
образования  МКОУ «Чинарская СОШ №2 им.М.М. Гусаева» составлен на основе следующих 
документов:  
 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
– Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373; 

– СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденный постановлением главного 
государственного санитарного врача России от 29.12.2010 № 189; 

– Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 08.05.2019 
№ 233; 

– письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов 
Российской Федерации»; 
– примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренного 
решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию. 

– письмо Министерства образования Республики Дагестан от 12 .07.2019  № 06-7164/01-18/19 от 12 
июля 2019г. «О направлении методических рекомендаций»; 
– устав МКОУ «Чинарская СОШ №2 им.М.М.Гусаева»  
                         Учебный план МКОУ «Чинарская СОШ №2 им.М.М.Гусаева» обеспечивает выполнение 
гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-

10, и предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 
начального общего образования для 1–4-х классов. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом 
объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
– для 1-х классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков за счет урока физической 
культуры; 
– для 2–4-х классов – не превышает 5 уроков при шестидневной учебной неделе. 
Количество учебных недель: 
– 1-е классы – 33 недели; Учебная неделя пятидневная.  
– 2–4-е классы – 35  недель. Учебная неделя шестидневная.  
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 
организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 
установленную СанПиН 2.4.2.2821-10:  

– в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 
– во 2–4-х классах – не более 26 часов в неделю. 
Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к освоению основных 
образовательных программ, программы формирования универсальных учебных действий, а также 
потребностях учащихся, родителей и общества. 
       Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к учебному процессу, 
ответственность при выполнении самостоятельных заданий, трудолюбие и прилежание, аккуратность 
и старательность, проявление инициативы, самостоятельность, умение осознавать свои 
индивидуальные способности для их дальнейшего развития. 
       Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыта 
специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания, его 
преобразованию и применению, освоение системы основополагающих элементов научного знания, 
лежащих в основе современной научной картины мира. 



В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с образовательной 
программой образовательной организации осуществляется деление классов на две группы (при 
наполняемости класса не менее 20 человек) при изучении курсов иностранного языка во 2–4-х классах, 
ОМРК в 4-х классах. 
 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть примерного учебного плана МКОУ «Чинарская СОШ №2 им. М. М. Гусаева» 
определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые реализованы в 
школе. Обязательная часть учебного плана МКОУ «Чинарская СОШ №2 им. М. М. Гусаева»   
отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 
начального общего образования: 
– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 
национальным и этнокультурным ценностям; 
– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего 
образования, их приобщение к информационным технологиям; 
– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 
– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 
1.«Русский язык и литературное чтение»         Содержание предмета  направлено на формирование 
функциональной грамотности и коммуникативной компетентности. Русский язык является для 
младших школьников основой всего процесса обучения, средством развития их мышления, 
воображения, интеллектуальных и творческих способностей, основным каналом социализации 
личности.  На русский язык в начальных классах отводится  4 часа в 1- 4 х классах и по 1 часу  из 
части, формируемой ОУ. На литературное чтение  отведено  по 4 часа в 1-3 классах и по 3 часа в 4-х 
классах. В 2021-2022 учебном году 1 час (взят за счет физической культуры ) отведен на 
совершенствование читательской компетентности учащихся начальных классов.  

2«Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей) «Родной язык» 
изучается в 1 классе    2 часами в неделю, чтобы начать одновременное изучение родного и русского 
языков. 2 часа взяты за счет части, формируемой ОО. 
 «Родной язык и литературное чтение на родном языке» во 2-х классах представлены в объеме 3-х 
часов в неделю, а в 3-4 – двумя. 
3. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю в 1–
2-х классах  и по 5 часов в 3-4 классах, так как математика в 1-м классе усваивается учащимися легче, в 
3-4 программа сложнее 

 Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках других учебных предметов. 
Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 
информационных технологий, достигается за счет включения тематических модулей в программы 
учебных предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 
4. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все обучающиеся 
начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет представлен в объеме 2 
часа в неделю во 2–4-х классах. 
4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в 
неделю в 2–4-х классах и 1 час в 1-х  классах. Программа учебного предмета «Окружающий мир» в 1–
4-х классах включает тематический модуль «Информационные технологии в современном мире», 
который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий. 
 

 

5. «Основы мировых религиозных культур» 



Включает в себя учебный предмет «Основы мировых религиозных культур», который представлен в 
объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных представителей) 
обучающиеся будут изучать модуль «Основы мировых религиозных культур».  
6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 
Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. 
Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах.  
7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-

х классах.  

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 часа в 
неделю в 1–4-х классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их родителей 
(законных представителей) и строится в соответствии с возможностями информационно-

образовательной среды образовательной организации. 
 

Содержание ООП начального общего образования, отводимое на часть, формируемую участниками 
образовательных отношений в рамках учебного плана ООП начального общего образования, 

направлено: 
на изучение дополнительных учебных предметов внутри обязательных предметных областей. Так, во 
2–4-х классах вводится предмет «Шахматы». Количество часов – 34 часа в год; в 1-4 классах по 
одному часу отведено изучению русского языка, по одному часу отведено литературному чтению с 
целью формирования читательской компетентности учащихся начальных классов, по одному часу 
добавлено на изучение учебного предмета «математика» в 3-4 классах (программный материал в 1-2 

классах несложный, поэтому на математику в 1-2 классах отведено по 4 часа в неделю).   
По одному часу отведено на изучение предмета «Окружающий мир» во 2-4 х классах, так как в 

обязательной части этому предмету отведено по одному часу. 
Из части, формируемой УОО по 2 часа в 1,2 классах отведено на изучение родного языка с целью 

сохранения культуры и языка народов Дагестана. 
Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

2–4-е Русский язык Диктант. КПР 

2–4-е Иностранный язык (английский) Контрольная работа. 
2–4-е Литературное чтение Проверка навыков работы с текстом  
2–4-е Математика  КПР  

2–4-е Окружающий мир КПР 

2–4-е Музыка Творческая работа 

2–4-е  Изобразительное искусство Выполнение рисунков  
2–4-е  Технология Творческая работа  
2–4-е Физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

4-й ОМРК Тестирование 

 

 

 

Учебный план для ООП начального общего образования 2021-2022 уч.год. 
 

Предметные области Учебные предметы Классы 



1-й 2-й 3-й 4-й Всег
о 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык - 1 1 1 3 

Литературное чтение 
на родном языке 

– – 1 1 2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский язык) 

– 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 1 4 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

ОРК – – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  17 20 21 22 80 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

4 

 

6 

 

5 

 

4 

 

19 

Литературное чтение  1 1 1 - 3 

Математика    1 1 2 

Окружающий мир  1 1 1 3 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Шахматы  - 1 1 1 3 

Родной язык 1 1   2 

Литературное чтение на родном языке 1 1 - - 2 

Максимально допустимая нагрузка (при шестидневной 
рабочей неделе) 

21 26 26 26 99 

Внеурочная деятельность 1 2 2 2 7 

ИТОГО 22 28 28 28 106 

 

Внеурочная деятельность в МКОУ «Чинарская СОШ №2 им.М.М.Гусаева»  организуется с учетом 
рекомендаций Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 . 

Введение часов внеурочной деятельности увеличивает вариативность и адаптивность к интересам, 



потребностям и способностям школьников. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 
личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общекультурное, общеинтеллектуальное). 

Формы: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, 
поисковые и научные исследования, общественно полезные практики. 
 

№ Направление Наименование   курса Класс.                         Количество часов 

   1кл 2кл 3кл 4кл 

1 Общеинтеллектуальное 

 
 1 1 1 1 

2 Духовно-нравственное    1  

3 Спортивно-оздоровительное   1   

4 Общекультурное  
 

    1 

5 Социальное      

 
 1 «а» 1 «б» 2 «а» 2 «б» 3 «а» 3 «б» 4 «а» 4 «б» 

П 

О 

Н 

 «Развивайка»   «Умники и 
умницы» 

     

В 

Т 

      

«Самоделькины» 

 

«Самоделькины» 

 «Развивайка»  

С 

Р 

  

«Развивайка
» 

    «Звездочка»  «Познав
ательная 
экология

» 

Ч 

Е 

т 

   «Если хочешь 
быть здоров» 

 

 «Если хочешь 
быть здоров» 

 

  «Познавательн
ая экология» 

 

П 

т 

     «Звездочка»    

С 

У 

Б 

    «Умники и 

умницы» 

    

«Развива
йка»  

 
Календарный учебный график для ООП начального общего образования на 2021/22 учебный год 

Начальное общее образование 

 Календарные периоды учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2021 года. 
Дата окончания учебного года: 30  мая 2022 года. 
Продолжительность учебного года: 
– 1-е классы – 33 недели; 
– 2–4-е классы – 35 недель. 

Продолжительность учебных занятий по четвертям . 
1 класс 

Учебный период 
Дата  

Начало Окончание Каникулы 

I четверть 01.09.2021 30.10.2021 31.10.-07.11.21 

II четверть 08.11.2021 31.12.2021 01.01.22 -10.01.22 

III четверть 10.01.2022 20.03.2022 21.03.22 -31.03.22 

Доп. Каникулы    19.02.22 -27.02.22 

IV четверть 01.04..2022 24.05.2022  

                                                                                     2–4-е класс 

Учебный период 
Дата  

Начало Окончание Каникулы 

I четверть 01.09.2021 30.10.2021 31.10.-07.11.21 

II четверть 08.11.2021 31.12.2021 01.01.22 -10.01.22 

III четверть 10.01.2022 20.03.2022 21.03.22 -31.03.22 

IV четверть 01.04..2022 24.05.2022  

 

 

 

 

 Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 
деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя- 1 класс,6-дневная –во 2-4)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 
Урочная 21 26 26 26 



Внеурочная  1 2 2 2 

Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

Образовательная 
деятельность 

Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

1-й урок 08:00–08:35 08:00–08:35 08:00–08:40 

1-я перемена 08:35–08:45 08:35–08:45 08:40–08.45 

2-й урок 08:45–09:20 08:45–09:20 8.45–9.25 

Динамическая пауза 09:20–9:30 09:20–9:30 9.25–9.35 

3-й урок 9:30–10:05 9:30–10:05 9.35–10.15 

3-я перемена – 10:05–10:15 10.15–10.25 

4-й урок – 10:15–11:50 10.25–11.05 

4-я перемена –  11.05-11 15 

5-й урок – – 11.15- 11.55. 

Внеурочная 
деятельность 

с 12:00 c 12:30 c 12.30: 

2–4-е классы 

 

Урок Время 

  

1 8.00  -   8.45. 

2 8.50 -    9.35 

3 9.40.  -10.25. 

4 10.35. -11.20. 

5 11.25 -  12.10 

6 Внеурочная деятельность в  12.40. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану для ООП основного общего 
образования. 

Учебный план основного общего образования МКОУ «Чинарская СОШ №2 им.М.М. Гусаева»   
обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, 



определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

 Учебный план МКОУ «Чинарская СОШ №2 им.М.М. Гусаева»  составлен на основе следующих 
документов: 

 – Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897; 

– СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденный постановлением главного 
государственного санитарного врача России от 29.12.2010 № 189; 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 
№ 1015; 

– Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 08.05.2019 
№ 233; 

– письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов 
Российской Федерации»; 
– письмо Министерства образования Республики Дагестан от 12 .07.2019  № 06-7164/01-18/19 от 12 
июля 2019г. «О направлении методических рекомендаций»; 
– устав МКОУ «Чинарская СОШ №2 им. М. М. Гусаева» 

    Учебный план МКОУ «Чинарская СОШ №2 им М М Гусаева» предусматривает возможность 

введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 
Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными 
возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей 
(законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана МКОУ «Чинарская СОШ №2 им.М.М. Гусаева» определяет 
состав учебных предметов, реализующих образовательную программу основного общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Русский язык, 
литература, родной язык, родная литература, иностранный (английский ) язык, математика, (алгебра, 
геометрия), информатика, История России, всеобщая история, обществознание, география, физика, 
химия, биология, музыка, изобразительное искусство, технология, ОБЖ, физическая культура. 

  1. Иностранный язык   включает предмет английский язык, 3 часа в неделю с 5- го по 9-й класс. 2-

й иностранный язык (немецкий) в 5 классе    отведен на другие предметы  в связи с отсутствием 
преподавателя немецкого языка. 

2.  «Родной язык и родная литература на родном языке». В соответствии с выбором обучающихся 
и их родителей (законных представителей) изучение содержания учебных предметов предметной 
области «Родной язык» в 5-9 –х  классе добавили по 1 часу  из части формируемой участниками 
образовательных отношений. Так как изучение родного языка требует дополнительного времени из-за 
многонационального состава села и общения на русском языке.  Учебный предмет «Родной язык» в  9–
м классах  представлен в объеме 2 часа в неделю, в  5-8 – по 3 часа в неделю 

3. К предмету «Русский язык» в  6-м и 8  классах добавили  по 2 часа из части формируемой 
участниками образовательных отношений. На русский язык в 5,7,9-х – классах отвели по  1 часу  из части 



формируемой участниками образовательных отношений . 1 час отведен факультативному курсу для 
подготовки к ОГЭ и итоговому собеседованию.  
4. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю в 5-м 
классе, добавили 1 час из части формируемой участниками образовательных отношений, 4 часа в неделю в 
7-м классе. На изучение геометрии в 7-м классе обязательной части всего 1 час в неделю, добавили 1 
час из части, формируемой участниками образовательных отношений. Достижение предметных и 
метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается 
за счет включения тематических модулей в программы учебного предмета «Математика». Изучение 
геометрии в 7-м классе 2 часа в неделю. Введен 1 час факультатива в 9 классе с целью подготовки 
учащихся к ОГЭ. 
5. «Обществознание» и «История ». Учебный предмет «обществознание» представлен в объеме 1 час 
в неделю в 6-9 –х  классах. Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах осуществляется по 
линейной модели исторического образования (изучение истории в IX классе завершается 1914 годом). На 

изучение учебного предмета «история» отводится 2 часа в неделю с 5 по 9 класс.  
 

6. « Биология».  На биологию с 5 го по  9-й  класс  отвели  по 1 часу из части, формируемой участниками 
образовательных отношений. С 5 по 9 класс биологии отведено по 2 часа. Помимо этого, в 9 классе 
введен 1 час факультатива по биологии с целью подготовки учащихся к ОГЭ. 

7. «Технология» Изучение учебного предмета «Технология» в V-VIII классах построено по 
модульному принципу с учетом возможностей образовательной организации. Не допускается замена 
учебного предмета «Технология» учебным предметом «Информатика». Технологии отведено: по 2 
часа с 5-го по 7 класс, и 1 час в 8 классе. 

8.Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 
предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного общего 
образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, культурных 
традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных 
религий и гражданского общества в становлении российской государственности. Так как предметная 
область ОДНКНР является обязательной предметной областью, в учебном плане образовательной 
организации необходимо предусмотреть для ее изучения 1 час в неделю (34 часа в год) в 5-6 классах 

за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

9. «Финансовая грамотность»  из части формируемой участниками образовательных отношений на 
изучение финансовой грамотности отведено по 1 часу с 7 по 9 класс. 

      10. Факультатив. В 9 классе введены 3 часа факультативных курсов: биология, 
русский язык и литература. 

Русский язык – с целью подготовки к ОГЭ, литература – с целью подготовки к 
итоговому собеседованию, биология – с целью подготовки к ОГЭ.                                

 

 

                                          МКОУ «Чинарская СОШ №2 им. М. М. Гусаева» 

                                       Учебный план для ООП основного общего образования 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы 5 6 7 8 9 Всего 



Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 4 3 3 3 17 

Литература 2 2 2 2 3 11 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 - 4 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 2 10 

Второй иностранный язык (указать 
какой) 

- - - - - - 

Математика и информатика Математика 4 4 – – – 8 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 1 2 2 5 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История России - 1 1 1 1 4 

Всеобщая история 1 1 1 1 1 5 

Обществознание  1 1 1 1 5 

География 2 1 1 1 1 5 

Естественно-научные 
предметы 

Физика – – 2 2 2 6 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Искусство Музыка 1 1 1 – – 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Технология  Технология  1 1 1 - - 3 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  23 24 26 27 27 127 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 9 9 9 45 

Русский язык 1 2 1 2 1 8 

Литература 1 1 1 1 1  5 

Иностранный язык (английский) 1 1 1 1 1 5 

Математика 1 1 - -  2 

ОДНКНР 1 1    2 

Всеобщая история 1 - - - - 1 

География -  1 1 1 3 

Факультатив - - -  3  



Биология 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура       

Геометрия   1   1 

Технология  1 1 1 1  4 

Финансовая грамотность   1 1 1 3 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

       

Календарный учебный график для ООП основного общего образования на 2021/22 учебный год 

Основное общее образование 

Календарные периоды учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2021 года. 
Дата окончания учебного года (5–8-е классы): 30 мая 2022 года. 
Дата окончания учебного года (9-й класс): 24 мая 2022года. 
 Продолжительность учебного года: 
– 5–8-е классы – 35 недель; 
– 9-й класс – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 
 Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях  

5–8-е классы 

 

Учебный период 
Дата  

Начало Окончание Каникулы 

I четверть 01.09.2021 30.10.2021 31.10.-07.11.21 

II четверть 08.11.2021 31.12.2021 01.01.22 -10.01.22 

III четверть 11.01.2022 20.03.2022 21.03.22 -31.03.22 

IV четверть 01.04..2022 30.05.2022  

 

9-й класс 
 

Учебный период 
Дата  

Начало Окончание Каникулы 

I четверть 01.09.2021 30.10.2021 31.10.-07.11.21 

II четверть 08.11.2021 31.12.2021 01.01.22 -10.01.22 

III четверть 11.01.2022 20.03.2022 21.03.22 -31.03.22 

IV четверть 01.04..2022 24.05.2022  
 

 

 Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. В 
календарном учебном графике период определен примерно. 

 

 

 

 

Режим работы 

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 6 дней 

Урок (минут) 45 минут 

Перерыв (минут) 5-10 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По четвертям 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) 



деятельность в академических часах 

5-е классы 6-е классы 7-е классы 
8-е 

классы 
9-е классы 

Урочная 32 33 35 36 36 

Расписание звонков и перемен 

5–9-е классы 

Урок Время Урок Время 

 1-я смена  2-я смена 

1 8.00  -   8.45. 1 13.10 -13.55. 

2 8.50 -    9.35 2 14.00 -14.45 

3 9.40.  -10.25. 3 14.50.-15.35 

4 10.35. -11.20. 4 15.45.-16.30. 

5 11.25 -  12.10 5 16.35. – 17.20. 

6 12.15. -13.00. 6 17.25.- 18.10. 

    

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 13 апреля 2022 года по 30 мая 2022 

года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс 

Предметы, по которым 
осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения аттестации 

5-й, 6-й Русский язык ВПР 

7-й, 8-й Русский язык Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Литература Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Иностранный язык Диагностическая работа 

5-й, 6-й Математика ВПР 

7-й, 8-й Алгебра Диагностическая работа 

7-й, 8-й Геометрия Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Информатика Диагностическая работа 

5-й, 6-й История ВПР 

7-й, 8-й, 9-й История Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Обществознание Диагностическая работа 

6-й Обществознание ВПР 

7-й, 8-й, 9-й География Диагностическая работа 

6-й 5-й, География ВПР 

5-й, 6-й Биология ВПР 

7-й, 8-й, 9-й Биология Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Физика Диагностическая работа 

8-й, 9-й Химия Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й Музыка Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й Изобразительное искусство Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Технология Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Физическая культура Тестирование 

8-й, 9-й Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Диагностическая работа 

                    

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

             Пояснительная записка к    учебному плану среднего общего образования 

Примерный учебный план среднего общего образования МКОУ «Чинарская СОШ №2 им. М. М. 

Гусаева» составлен на основе ФГОС, используется в 2021/2022 учебном году в X-XI классах. 

Примерный учебный план для X-XI классов на основе ФГОС, реализует модели универсального 
(непрофильного) обучения.  

Федеральный компонент представляют базовые учебные предметы: русский язык, литература, 
английский язык, математика, история, обществознание, химия, биология, физика, физическая 
культура, ОБЖ, астрономия, география, информатика, МХК, технология (29\29 часов). 



Обязательные для изучения учебные курсы «Всеобщая история» и «История России» в учебном 
плане и в классном журнале записываются под одним общим названием учебного предмета 
«История», без разделения на отдельные страницы. Независимо от принятой в образовательной 
организации системы текущей и промежуточной аттестации обучающихся в аттестат выпускнику 
выставляется единая отметка по учебному предмету «История». 

Изучение учебного предмета «История» в X классе 2021/2022 учебного года осуществляется по 
линейной модели исторического образования (1914-1945 годы). И отведено на предмет «истории» 2 
часа в неделю. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» (2 часа в 
неделю) на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», которые могут преподаваться 
как в составе данного учебного предмета, так и в качестве самостоятельных учебных предметов. 

    Учебный предмет «Астрономия» вводится в X классах как отдельный обязательный учебный 
предмет, направленный на изучение достижений современной науки и техники, формирование основ 
знаний о методах и результатах научных исследований, фундаментальных законах природы 
небесных тел и Вселенной в целом. Учебный предмет «Астрономия» представлен только на базовом 
уровне и является обязательным (не менее 35 часов за год обучения) для изучения. 

     Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в X-XI классах является 
обязательным и отводится по 1 часу в неделю. 

Региональный компонент учебного плана  представлен на изучение учебных предметов «родной 
язык» (2 часа в неделю в каждом классе)   

Компонент образовательного учреждения отведен на изучение предметов: 

 1.дагестанская литература -1 час в 10, 1 час в 11 классах;      

 2.Биология – 1\1;     

  3.Химия – 1\1;  

Также на элективные курсы: Элективный курс по русскому языку «Подготовка к ЕГЭ» – 2 часа в 10 
классе и 1 час - в 11 классе.  

Элективный курс по математике: 1 час в 11 классе.   

 За счет школьного компонента введен факультативный курс по финансовой грамотности по 1 часу в 
10 и 11 классах.              Итого: 6 часов в 10 классе, 6 часов в 11 классе. 

 
 Учебный план среднего общего образованияпо МКОУ «Чинарская СОШ №2 им. М. М. Гусаева» 2021-2022 уч.г. 
 

Учебные предметы Число учебных часов в 10-11 классах 

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 10 11 

Русский язык  3 (105) 3 (102) 

Литература 3 (105) 3 (102) 

Иностранный язык 3 (105) 3 (102) 



Математика  4 (140) 4 (136) 

История 2 (70) 2 (68) 

Обществознание (включая экономику и право) 2 (70) 2 (68) 

Химия 1 (35) 1 (34) 

Биология 1 (35) 1 (34) 

Физика 2  (70) 2 ( 68) 

Физическая культура 2 (70) 2 (68) 

ОБЖ 1  (35) 1 (34) 

Астрономия 1 (35) 1(34) 

География 1 (35) 1 (34) 

Информатика и ИКТ 1 (35) 1 (34) 

Искусство  1 (35) 1 (34) 

Технология 1 (35) 1 (34) 

Всего (федеральный компонент): не более 2108 (31/31) 29 

   

29 

 

II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной  язык 2 (70) 2 (68) 

Всего (региональный компонент): 2 (70) 2 (68) 

III. Компонент образовательного учреждения 

 Дагестанская литература 

Биология 

Химия  
Элективный курс по математике.  Подготовка к ЕГЭ 

Элективный курс по русскому языку   Подготовка к ЕГЭ 

Факультативный курс по финансовой грамотности  

 

  1 

   1 

1 

 

    2 

    1 

 

1 

1 

1 

1 

              1 

1 

Всего (компонент образовательного учреждения): 

не менее 272 (4/4) 

6             6 

Предельно допустимая учебная нагрузка при шестидневной учебной неделе 37 37 

Календарный учебный график для ООП среднего общего образования по четвертям на 2021/22 

учебный год 

Среднее общее образование 

 Календарные периоды учебного года 

    Дата начала учебного года: 1 сентября 2021 года. 
   Дата окончания учебного года (10-й класс): 30 мая 2022 года. 
   Дата окончания учебного года (11-й класс): 24 мая 2022 года. 
   Продолжительность учебного года: 
– 10-й класс – 35 недель; 
– 11-й класс – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА).  
Продолжительность учебной недели: 6 дней. 
Продолжительность учебных занятий по четвертям  

10-й класс 

Учебный период 
Дата  

Начало Окончание Каникулы 



I четверть 01.09.2021 30.10.2021 31.10.-07.11.21 

II четверть 08.11.2021 31.12.2021 01.01.22 -10.01.22 

III четверть 11.01.2022 20.03.2022 21.03.22 -31.03.22 

IV четверть 01.04..2022 30.05.2022  

 

                                                                      11-й класс 

Учебный период 
Дата  

Начало Окончание Каникулы 

I четверть 01.09.2021 30.10.2021 31.10.-07.11.21 

II четверть 08.11.2021 31.12.2021 01.01.22 -10.01.22 

III четверть 11.01.2022 20.03.2022 21.03.22 -31.03.22 

IV четверть 01.04..2022 24.05.2022  

 

Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. В 
календарном учебном графике период определен примерно. 
 

                                   Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10–11-е классы 

Учебная неделя (дней) 6 дней 

Урок (минут) 45 минут 

Перерыв (минут) 5-10 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По полугодиям 

 

 Распределение образовательной недельной нагрузки при 6-дневной учебной неделе 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка  
в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 37 37 

Внеурочная - - 

                                                      Расписание звонков и перемен 

10–11-е классы 

 

Урок Время 

 1-я смена 

1 8.00  -   8.45. 

2 8.50 -    9.35 

3 9.40.  -10.25. 

4 10.35. -11.20. 

5 11.25 -  12.10 

6 12.15. -13.00. 

7 13.05 -13.50. 
 

 

                   Организация промежуточной аттестации  
Промежуточная аттестация в 10–11-х классах осуществляется в период с 13 апреля 2022 года по 20 

мая 2022 года без прекращения образовательной деятельности в форме пробных экзаменов, 

диагностических работ, тестирования по учебным предметам учебного плана . 
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